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A CATEGORIA
DOCENTE PRECISA
DE RESPOSTAS

ADUFPA vé com
preocupag¢ao a
Resolucdo 1.526

do CONSAD, que per-
mite o retorno das au-
las presenciais nos cam-
pi da UFPA. Estamos
guestionando a Reito-
ria sobre as condicdes
qgue serdo oferecidas as
unidades para que as
atividades académicas
e administrativas ocor-
ram de forma segura, a
fim de preservar a vida
de todos e todas que
trabalham, estudam e
usufruem dos servicos
oferecidos pela institui-
¢ao.

O tema nao foi ampla-
mente discutido junto
a comunidade acadé-
mica e a Resolugdo es-
ta sendo imposta pela
Reitoria, sem o escla-
recimento de pontos
qgue impactam direta-
mente na seguranca
sanitdria dos campi.
Em entrevistas recen-
tes veiculadas na midia
nacional, reitores das
universidades federais,
denunciaram que, em
razao dos cortes orga-
mentarios, as institui-
¢des ndo tém condigdes
financeiras para a reto-
mada do funcionamen-
to regular. A realidade
sdo campi sucateados,
sem condi¢gdes mini-
mas de trabalho e ma-
nutengado. Diante dessa
contradicdo, a ADUFPA
pergunta: qual suporte
a Reitoria ird oferecer
para garantir o retorno
seguro?

Nosso sindicato esta ha
42 anos na luta pelos

direitos da categoria
docente e uma de nos-
sas bandeiras de luta é
a defesa da Amazonia e
dos povos tradicionais
que vivem nessa regiao.
No més de agosto, inte-
gramos uma comitiva
gue partiu para o sudo-
este do Pard, em mais
uma Caravana contra
a violéncia no campo
e em solidariedade as
familias camponesas
da Comunidade Paraiso
do Xingu.

Nossa resisténcia tam-
bém esteve nas ruas de
Belém e Altamira no dia
07 de setembro, data
que marcou a unidade
do povo brasileiro con-
tra a politica corrupta e
genocida de Bolsonaro.
O Grito dos Excluidos
bradou alto em memo-
ria das quase 600 mil
vitimas da Covid-19,
pelos 14 milhdes de de-
sempregados e pelos
gue tém fome.

E para brindar e fortale-
cer cada vez mais a nos-
sa luta que lancaremos
no més de outubro a
Campanha de Filiagao e
o Cine Resisténcia, pro-
gramacado que fara par-
te do calendario mensal
da ADUFPA, um espaco
de exibicdo, debate e
troca de experiéncias.
Na estréia, uma home-
nagem in memorian pa-
ra a professora Suelene
Pavdo, que empresta
seu nome e sua obra
para a galeria de arte
virtual do sindicato.

N3s resistimos e essa é
a palavra de ordem!

Informe Juridico

Ana Kelly Jansen de Amorim Barata
OAB/PA 6535

ADUFPA, por meio de sua assesso-
Aria juridica, informa aos seus asso-

ciados e, também, a categoria do-
cente sobre as ultimas movimentacdes
havidas nos processos abaixo mencio-
nados e, ainda, as ultimas deliberacdes
a respeito de acdes judiciais de interes-
se da categoria:

ACAO PASEP: A ADUFPA, por meio de
sua assessoria juridica ajuizou no més
de junho 2021 agdes individuais para
cobranca de diferencas do saldo da con-
ta de PASEP de servidores ingressos no
servico publico antes de 1988. Tais di-
ferencas foram geradas por reducdo ou
exclusdo do saldo existente em conta,
e também por eventual corre¢ao mo-
netaria e rendimentos abaixo do indice
devido. Os docentes que tiverem inte-
resse em ajuizar a referida acdo para
cobrar possiveis diferengas devem pro-
curar a assessoria juridica da ADUFPA.
Quem tiver interesse deve providenciar
extrato da conta PASEP junto ao Banco
do Brasil, desde sua admissdo até o efe-
tivo saque, ressalta-se que em regra o
Banco do Brasil sé possui os extratos a
partir do ano de 1994, devendo, portan-
to, os docentes requererem os extratos
dos periodos anteriores por meio de
microfilmagem. A assessoria ja decidiu

em conjunto com a Diregao do Sindica-
to ajuizar agao coletiva com o mesmo
objeto, tal decisdo se pauta na possibi-
lidade de beneficiar todos da categoria
docente que se enquadram na situacao
fatica descrita, e ainda por ser mais via-
vel, por agora, em razdo da dificuldade
na confeccdo dos calculos e custos ini-
ciais da demanda.

AgOes de Execugao dos 3,17%: As agdes
de execucgdo dos 3,17% continuam
em diligencia diuturna por parte da
assessoria juridica da ADUFPA para
gue em breve consigamos efetivar o
pagamento dos créditos relativos as
referidas a¢Oes. Para tanto, solicitamos
aos docentes que mantenham seus
dados pessoais atualizados junto a
secretaria da ADUFPA, para que quando
da liberacdao dos créditos possamos
facilmente localizar o docente e efetuar
o pagamento do que |lhe é devido.

Atendimento Juridico: A ADUFPA, por
meio de sua Assessoria Juridica, voltou
a realizar os plantdes presenciais na Ca-
sa do Professor, todas as segundas fei-
ras, das 13h as 16h e as quartas feiras
das 9h as 12Hh. A Casa do Professor fica
na Ruas dos Caripunas, n? 3459, entre 3
de maio e 14 de Abril.

PLANTAO DA ASSESORIA JURIDICA DA ADUFPA -
22 feira das 13 as 16h e 42 feira das 9h as 12h
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DIRETORIA

Diretoria Geral:

Edivania Alves (IEMCI)

Diretoria Adjunta; .
AIcCIESne Raquel Santana de Lima

ecretaria Geral: .
José Queiroz Carneiro (Aposentado)
Secretdria Adjunta: i
Simone Negrao de Freitas
Castanhal)

esouraria Geral: .
Vera Lucia da Rocha Pereira
Aposentada) .

esouraria Adjunta: i
Nadia Socorro Fialho Nascimento

S.CSA) . A
iretoria de Politica Sindical:

Ivan Carlos Ferreira Neves (EAUFPA)
Diretoria Adjunta de Politica Sindical;
Elen Lucia'Marcal de Carvalho (ICSA)
Diretoria, de Politica Social: .
Lilian Simone Amorim Brito
Aposentada) ., .

iretoria Adjunta de Politica Social:
Ailton Lima Miranda (EAUFPA
Diretoria de _Interiorizacao: ,
Ghislaine Dias da Costa (Cameta)
Diretoria Adéunta de Interiorizacao: ~ |
Nelivaldo Cardoso Santana’(Altamira)
19 Suplencia: Fatima de Souza
Moreira . ..
22 Suplencia: Dalva de Cassia
Sampajo dos Santos . . .
34 SuRIenua: Otavio Luiz Pinheiro
Aranha
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ADUFPA LANCA CINE RESISTENCIA E GALERIA
SUELENE PAVAO

Cine Resisténcia sera
O uma atividade fixa da

ADUFPA, que ocorre-
rd na primeira sexta-feira de
cada més. Um espacgo aberto
a socializacdo entre diretoria
e associados, ao pensamento
critico e as discussdes politi-
co-sociais por meio da sétima
arte.
A premiére do “Cine Resistén-
cia” ocorrerd no préximo dia
1° de outubro, sexta-feira,
a partir das 17h, na Casa do
Professor, com a exibicdo de
dois curtas-metragens produ-
zidos sob a direcdo da profes-

sora Suelene Pavdo, ex-direto-
ra da ADUFPA e do ANDES-SN
(2002-2004 e 2015-2017). Se-
rdo exibidos o curta “Amola-
¢do”, que mostra o trabalho
invisivel dos tradicionais amo-
ladores da Travessa Frei Gil
(Campina) e “Soledade 1850:
Revelando Praticas Mortua-
rias Arte Des-igualdade So-
cial”, obra que foi resultado
da disciplina “Sociologia da
Arte”, ministrada para a tur-
ma de Museologia (2010).

A professora Suelene Leite Pa-
vao se aposentou da Faculda-
de de Ciéncias Sociais no ano

de 2018, atuou no Colegiado

do Curso e no Departamento
de Ciéncias Socio-Politicas do
antigo Centro de Filosofia e
Ciéncias Humanas (CFCH), on-
de também ocupou o cargo de
vice-diretora nos anos 1990.
Também atuou no Instituto
de Ciéncias da Arte. Nas ativi-
dades de docéncia, contribuiu
com a formacdo de varias ge-
racoes de socidélogos, alguns
hoje professores da Faculda-
de de Ciéncias Sociais (FACS)
e outras Unidades Académicas
da UFPA.

No dia 02 de outubro a pro-

fessora completara um ano de
falecida, e a abertura deste
espaco alternativo, com en-
contro presencial, sera uma
homenagem in memorian a
docente que tanto contribuiu
nas lutas sindicais, razao pela
qual também ocorrerd o lan-
¢amento da “Galeria Suelene
Pavao”.

A Galeria Suelene Pavdo é um
espaco no site adufpa.org.br
também criado para homena-
gear a professora, que além
da trajetéria de coragem e re-
sisténcia junto ao movimento
docente, trilhou os caminhos
da arte, da produc¢do audiovi-
sual e cultural. Apds o periodo
de exposicdo de informacdes
e obras de Suelene, o espaco
online estard aberto de forma
rotativa a outros associados
da ADUFPA que tenham inte-
resse em expor suas produ-
¢oes. Em breve divulgaremos
prazos e critérios de ocupacgao
da galeria.

Aproveitando este momento
especial de homenagem, a en-
tidade apresentard aos convi-
dados sua nova Campanha de
Filiacdo, que objetiva estimu-
lar cada professor e professo-
ra da UFPA a vestir a camisa
da Educacdo Publica, filiar-se
a ADUFPA e intensificar a luta
por uma universidade publica
e gratuita, laica, autébnoma e
socialmente referenciada.

Suelene Pavdo, presente!

A memoria da professora Sue-
lene Pavdao o nosso eterno
agradecimento e inspiracao
pela enorme contribui¢gdo ao
movimento docente na Ama-
zOnia e no pais!

LOGOMARCA HISTORICA DA ADUFPA FOI A ESCOLHIDA PELOS

ASSOCIADOS

logo histdrica da ADUF-
A PA foi a escolhida pela

categoria na enquete
realizada online de 10 a 30
de agosto. O resultado final
foi de 38 votos para alogo 1
(80,9%) e 9 votos para a logo 2
(19,1%). Participaram do pro-
cesso 47 associados.
A enquete foi uma delibera-

cdo da assembleia geral de
docentes da ADUFPA, realiza-
da no dia 07 de junho deste
ano. Ainda conforme a deci-
sdo da AG, a consulta foi feita
em forma de enquete no site,
amplamente divulgada em
nossas redes, com a disponi-
bilizagdao da logo anterior e da
nova, com suas variagdes.
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APROVADO O RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAI

COMO FAREMOS 1SS0, SENHOR REITOR?

o dia 06 de setembro, o Conselho

Superior de Administracdo (CON-
SAD) publicou a Resolugdo N. 1.526,
gue ordena a realizagdo presencial de
atividades académicas e administrati-
vas nos campi da UFPA. O documento
nao detalha quais as condicdes que
a administragao da UFPA ird oferecer
a comunidade académica para que
o retorno das atividades presenciais
seja feito com seguranca, atentando
as medidas necessarias para a pre-
servacao da vida de todos e todas.
Por ocasido da aprovacdo desta re-
solucdo pelo CONSAD, perguntamos
também se ndo estamos diante de
uma contradicdo, uma vez que na nota
oficial, divulgada no més de maio des-
te ano, o Reitor Emmanuel Tourinho
declarou que universidade n3o teria
condigdes de funcionar regularmente
apos o corte orgamentario de R$30,3
milhdes que foram retirados da insti-
tuicdo. A mesma nota informa que os
prejuizos alcangam tudo que a univer-
sidade realiza: ensino, pesquisa, exten-
sdo, assisténcia a populag¢do, apoio a
inovacdo nas empresas, entre outros.
A Reitoria se desresponsabiliza ao defi-
nir que cada unidade aplique a Resolu-
¢do 1.526. Entdo, perguntamos: existe
orcamento previsto para compra de
mascaras, producdo de alcool 70, me-
didores de temperatura e outros equi-
pamentos, instrumentos necessarios
a biosseguranga? Como as unidades
operacionalizardo, na prética, a reso-
lugdo? Como, para quem e em que
momento as carteiras de vacinacao
serdo apresentadas? Serdo feitos e
com qual periodicidade os testes para
Covid 19 em servidores — docentes e
técnico-administrativos? Quem fard o
controle de entrada de outras pessoas
nas dependéncias da universidade? Co-
mo sera feito o controle em ambientes
como bibliotecas e restaurantes uni-
versitarios para evitar a aglomeragao
e manter o distanciamento social? Es-
ses sao alguns questionamentos que
a Reitoria precisa responder antes da
retomada das atividades presenciais.
Desde o inicio da pandemia nos mani-
festamos contra o ensino remoto e o
hibrido. Os debates sobre a implanta-
¢do do ERE comecaram no més de ju-
lho de 2020, nas unidades académicas
e nos conselhos universitarios. Duran-
te as discussoes, a ADUFPA elaborou
o documento onde defendeu “Que
as atividades académicas remotas a
serem realizadas ndo tenham carater
curricular com a realizacdo de ativida-
des formativas online ndo curriculares

DUVIDAS!

HAVERA

DISTANCIAMENTO
SOCIALNO RU?

/////1LL

DUVIDAS

HA RECURSO
PARA COMPRA
EQUIPAMENTO:

DE BIOSEGURAN(C

111111/
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A pandemia ndo acabou. Nos defendemos
o ensino presencial sim e cobramos da
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Reitoria em que condicoes o ensino presencial

HAVERA

TESTAGEM
EM MASSA?

1/

ou hibrido se dara. Quais garantias de

biosseguranga teremos?

(Edivnia Alves, diretora geral da ADUFPA)

4 4

sobre temas que interessam a uni-
versidade e a sociedade [...] sem a co-
branca da frequéncia e sem avaliagao”.
Entretanto, a resolucdo aprovada pe-
lo CONSEPE no dia 24 de Agosto de
2020 estabeleceu a adoc¢ao do Ensino
Remoto Emergencial — ERE, a despei-
to dos questionamentos de servido-
res (as). Apds pouco mais de um ano
dessa Resolucdo, a Reitoria continua
a ignorar a discussdo apresentada
pela ADUFPA em relagao ao trabalho
docente no ensino remoto no que diz
respeito ao tempo de preparagao e
tempo de aula. Os questionamentos
também dizem respeito a dupla e até
tripla jornada dos professores, em aula
tedrica ou pratica, para as turmas divi-
didas entre presencial e remoto/hibri-
do, para atender o que propde a atual
Resolucdo aprovada pelo CONSAD.
Entendemos também que o tema, pela
sua natureza e importancia, deveria ter
sido discutido no CONSEPE e ndo no
CONSAD, proporcionando um amplo
debate junto a comunidade académica
sobre a proposta de Resolucdo, agora,
imposta pela Reitoria. “A pandemia ndo
acabou. Nds defendemos o ensino pre-
sencial sim e cobramos da Reitoria em
gue condigdes o ensino presencial ou
hibrido se dara. Quais garantias de bios-
seguranca teremos?” questiona a dire-
tora geral da ADUFPA, Edivania Alves.
A ADUFPA reafirma seu posicionamen-
to EM FAVOR DO ENSINO PRESENCIAL
COM A GARANTIA DA BIOSSEGURAN-
CA para a protecdo da vida de todos e
todas que atuam nos campi da UFPA.
Para isso, defende que o retorno ple-
Nno ocorra somente com a vacinagao
completa da comunidade académica;
nos casos de retorno, parcial ou inte-
gral, as atividades, que seja garantido:
a rediscussao dos protocolos pela co-
munidade nas unidades; a aquisicdao
de mascaras para atender aos estu-
dantes de baixa renda; a adaptacdo
da estrutura fisica para a ventilagcdo
natural de espacos fechados destina-

dos as atividades académicas; reali-
zacdo de testagem para Covid-19 de
15 em 15 dias, entre outras medidas.

Retorno as aulas com seguranca
De acordo com os dados do Localiza-
SUS, plataforma do governo federal
gue atualiza em tempo real dados da
vacinagao, apenas 27,54% da popula-
¢do geral completou o esquema vaci-
nal no Brasil. Tomaram a primeira dose
126.788.709 pessoas e 4.399.958 tive-
ram acesso as vacinas de dose Unica, to-
talizando 131.188.667, cerca de 61,95%
da populacdo geral. A consulta foi rea-
lizada no inicio do més de setembro.
O Grupo de Trabalho da Fundacgao
Oswaldo Cruz (Fiocruz) ressalta que,
ainda com uma cobertura vacinal com-
pleta (esquema de duas doses ou uma
dose para vacina de dose Unica) inferior
a30% da populagdo, no Brasil, o funcio-
namento das escolas com atividades
presenciais precisa estar associado a
manutengao das medidas ndo farma-
coldgicas de controle da transmissao.
Em documento atualizado no més
de agosto, com recomendacdes pa-
ra retorno as aulas presenciais nas
trés esferas de ensino (infantil, médio
e superior), a Fiocruz orienta que os
protocolos para garantir a seguranca
nos ambientes escolares, priorizem
as seguintes medidas: adaptacao pa-
ra ventilagdo e melhoria da qualidade
do ar dos ambientes; uso de mascaras
com comprovada eficacia; definicdo
de estratégia para rastreamento e
monitoramento de casos e contatos
na escola e medidas para suspensao
de atividades presenciais; manuten-
¢ao do distanciamento fisico de, pelo
menos, 1,5 metro; e orientagdes so-
bre higienizacdo continua das maos.
A Fiocruz também recomenda que o
pleno retorno as atividades presenciais
de ensino deve ser aprovado apdés am-
pla discussdo com a comunidade esco-
lar e continuamente atualizado, sendo
primordial o envolvimento da comuni-
dade escolar/facadémica na tomada de
decisGes.
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DIREITO A VIDA; TERRA, MORADIA E EDUCAGAO!
S| REFORMA AGRARIA JA!

ma delegacdo de ativis-

tas de entidades e mo-

vimentos locais e nacio-
nais, viajou no dia 26 de agos-
to, rumo a regido sudoeste do
Parda, tendo como destino final
a comunidade do Lote 96, em
Anapu, sudoeste do Para. Re-
presentantes da ADUFPA, CS-
P-Conlutas e ANDES-SN com-
puseram a comitiva, que rea-
lizou uma série de atividades
contra a violéncia no campo e
em solidariedade aos campo-
neses da Comunidade Paraiso
do Xingu, formada pelas fami-
lias dos lotes 96 e 97 da Gleba
Bacaja.
As atividades comegaram no
dia 27 de agosto, com ma-
nifestagcdo em frente a Vara
Agraria de Altamira. As fami-
lias camponesas, com apoio
de representantes de movi-
mentos sociais e sindicais, re-
alizaram um ato pacifico exi-
gindo o assentamento rural,
processo ameagado por uma
decisdo judicial que determi-
nou a reintegracdao de posse
em favor de Antbnio Peixoto,
fazendeiro que se diz dono
de toda a Gleba Bacaja. “Nods
estamos aqui pedindo a anu-
lacdo da sentenca e cobrar do
Incra que se manifeste, faca a
regularizacdo fundidria e aca-
be de vez com o suplicio do
nosso povo”, reivindicou Eras-
mo Theofilo, lideranca da co-
munidade.
Indignados com a sentenga
judicial, que num dos trechos
alega que a terra é improduti-
va, os manifestantes demons-
traram, por meio da exposigao
em frente ao 6rgdo do judici-
ario, os alimentos cultivados
nos lotes 96 e 97. “Essas fami-
lias estdo ha bastante tempo
nessa area produzindo. Essa
area é terra publica e deve ser
preferencialmente destinada
a reforma agrdaria e ndo pa-
ra o agronegécio”, observa o
diretor de politica sindical da
ADUFPA, Ivan Neves.
Além da determinacdo de
despejo, que tem como data
de execucdo o més de maio
de 2022, as familias sofrem
com todo tipo de ataques.
Em 2005, a missionaria Doro-

thy Stang foi morta a tiros em
Anapu. Desde 2015, o conflito
gue envolve a grilagem de ter-
ra na regiao, ja ceifou a vida
de 19 pessoas. Em 2019, Mar-
cio Rodrigues Reis, morador
de Anapu ligado a luta cam-
ponesa e Paulo Anacleto, tam-
bém lideran¢ca do movimento
em defesa dos trabalhadores
rurais, foram assassinados.
Erasmo ja sofreu trés atenta-
dos de morte e outros mora-
dores ja foram presos e tive-
ram suas casas incendiadas.
“As familias daqui sdo tidas
como inexistentes, sem razao
social, que ndo produzimos.
Estamos aqui para mostrar o
contrario”, afirma Erasmo.

As familias recorreram da de-
cisdo judicial, processo que
deve ser apreciado em segun-

da instancia, em Belém. Du-
rante o ato, uma comissdo foi
recebida pela secretaria da
Vara Agraria e indicou trés
pontos de pauta: a anulagao
da sentenca concesséria em
favor do grileiro; que o Incra
se manifeste com a destinacao
da drea para reforma agrdria
e assentamento dessas fa-
milias e a ativacdo da Escola
Municipal Paulo Anacleto. “A
garantia dos direitos constitu-
cionais tem de ser defendida
por todos, a moradia, o direi-
to a terra e a educacgdo. Esta-
mos todos nessa luta com as
familias do lote 96”, reforcou
o representante da executiva
nacional da CSP Conlutas, At-
ndgoras Lopes.

As atividades da Caravana
continuaram nos dias 28 e 29,

com a apresentag¢do do pro-
jeto de agricultura familiar e
sustentdvel; ciranda com a ju-
ventude e assembleia das fa-
milias camponesas e 0s movi-
mentos. Mantimentos, roupas,
livros e outras doac¢des reco-
Ihidas pelas entidades foram
entregues em solidariedade a
resisténcia dos agricultores.

O apoio as familias da Comu-
nidade Paraiso do Xingu con-
tinua e as entidades se unem
para adquirir uma cadeira de
rodas para um jovem do Lo-
te 96, portador de paralisia
infantil. A campanha perma-
nente para a arrecadacado de
roupas, sapatos, livros e brin-
quedos segue firme, com reco-
Ilhimento das doag¢des na Casa
do Professor, de segunda a
quinta, de 08h as 17h.
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GRITO DOS EXCLUIDOS REAFIRMA A
PARTICIPAGAO POPULAR NA LUTA PELA VIDA
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ovimentos sociais, sin-

dicais e representan-

tes da igreja catdlica
e outras representagdes reli-
giosas realizaram no dia 07 de
setembro, o 272 Grito dos Ex-
cluidos, manifestacdo tradicio-
nal que percorre as ruas das
cidades brasileiras ao término
do desfile militar da Indepen-
déncia.
Em Belém o ato teve concentra-
¢do no Largo do Redondo, no
bairro de Nazaré e seguiu em
caminhada rumo ao Mercado
de S3o Bras. Esta edicdo trouxe
o tema “Vida em primeiro lu-
gar”, chamando os brasileiros e
brasileiras para a participagao
popular, em defesa da demo-
cracia, da justica, direito, liber-
dade, salde, comida, moradia,
trabalho e renda.
A programacao teve inicio com
um ato inter-religioso, no qual
diversas liderancgas falaram so-
bre a necessidade da luta por
direitos, no momento atual de
ameag¢a a democracia. O se-
cretario executivo da Confede-
ragdao Nacional dos Bispos do
Brasil (CNBB), Padre Paulinho
Silva, ressaltou a unidade e a
organizagao dos movimentos
populares pela garantia da vida

das pessoas. “Nds, como cris-
taos, estamos ao lado do povo,
na luta por direitos e por vida
em abundancia”, ressaltou.

A morte das quase 600 mil pes-
soas pela Covid-19, também fez
parte da fala da maioria das li-
derancgas, situagdo que escan-
carou as desigualdades no pais.
“Nés estamos vivendo um mo-
mento de perda de direitos e
grande vulnerabilidade. Temos
um governo que faz questdo de

reafirmar essas desigualdades
e faz com que essas barreiras
sejam ainda maiores”, observou
a bispa da igreja Anglicana Ma-
rines Bassotto.

Uma faixa com 60 metros de
extensdao com os dizeres “Pela
Amazdbnia, Educacao Publica e
SUS: Ndo a Reforma Administra-
tival”, confeccionada pela ADU-
FPA, SINDITIFES e SINASEFE, foi
estendida por mais de cem pes-
soas ao longo da Avenida Naza-

ré, até o mercado de Sdo Bras.
“0O Grito dos Excluidos cumpre
o papel de colocar nas ruas to-
das as vozes dos que lutam por
um pais soberano de verdade,
um pais para todos e todas. Es-
tamos nas ruas para defender
o Servigo e os servidores publi-
cos. Assim como também é pre-
ciso defender a Amazonia e os
povos da Amazonia”, reforgou a
diretora geral da ADUFPA, Edi-
vania Alves.
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CAMPANHA DA ADUFPA PARA DERROTAR A PEC 32 GANHA AS RUAS

campanha da ADUFPA para
derrotar a Reforma Admi-
nistrativa (PEC 32/20) ga-
nhou as ruas de Belém, Ananin-
deua, Castanhal, Braganga, Alta-
mira e Cameta (PA), em outdoors,

desde o dia 01 de setembro.

No dia 31 de agosto o relator da
PEC na Camara, Arthur Maia (DEM-
-BA), ao lado dos deputados Ar-
thur Lira (PP-AL), presidente da
Camara, e Fernando Monteiro (PP-

DERROTAR A
REFORMA

ADMINISTRATIVA

PARA A[2]TH14.\s] CONTINUAR
(3, ")) PUBLICA E GRATUITA

580 Sindical ana;mnuau

-PE), entregou seu parecer sobre
a PEC 32.

Agora, o relatdrio serd votado na
Comissdo Especial.

Professor/a faca uma foto em
frente ao nosso outdoor, em seu

ADUFPA FIRMA PARCERIA COM NUTRICIONISTA

Iém das diversas a¢des de

enfrentamentos ao grave

cenario politico vivenciado
atualmente em nosso pais, a ges-
tdo ‘Adufpa de luta e resisténcia
com autonomia’ vem procurando
estabelecer parcerias, com vista
a contribuir com o bem-estar,
autocuidado e saude de seus as-
sociados.
Nessa perspectiva, no dia 27 de
setembro (segunda-feira), de 8h
as 12h e de 14h as 18h, a nutri-
cionista Andréia Oliveira, que
atua na area da Nutri¢do Clinica
Funcional e Comportamental, fard
plantdo na Casa do Professor, se-
de social da Sec¢do Sindical.
A partir desta parceria o valor
do investimento que os filiadas e
filiados interessados no servigo

CONVENIOS

Reabilita: fonoaudiologia e tera-
pias associadas (DESCONTO 15%)
Presencial e Teleconsultas
Especialidades

- Fonoaudiologia

- Fisioterapia

- Terapia Ocupacional

- Psicologia

- Nutrigdo

Consultas: 91 98484-1818

Servigos:

outorga

- Sanitizagdo de ambientes
- Controle de pragas
- Perfuragdo, higienizagdo de pogo e

irdo fazer sera de RS 75,00 (Se-
tenta e cinco reais), o que lhes
dara direito a uma consulta, a re-
alizagdo de um exame de bioim-
pedancia e o acesso ao aplicativo
Dietbox, por meio do qual a nu-
tricionista ira fazer o acompanha-
mento de acordo com os procedi-
mentos indicados a cada pessoa,
no ato da consulta.

Andreia Oliveira é Nutricionista
Clinica com abordagem em Nutri-
¢do Funcional e Comportamental.
Sua proposta é uma experiéncia
de nutricdo que leva em conta
fatores genéticos, ambientais e
bioquimicos individuais antes de
indicar os melhores alimentos ou
estratégia de alimentacado.

Nas palavras de Andreia, sua pra-
tica € uma Nutricdo sem verdades,

20% a 30%)

Rua Anténio Barreto, 744, entre 14
de margo e Generalissimo Deodoro
Contato: 91 3228-0447 /

98213-6000

- Estacdo de tratamento de agua - eta
- Higienizagdo e desinfecgdo de reser-
vatorio de dgua

- Capinagem e rogagem profissional
- Instalagdo e manutengdo de cen-
trais de ar condicionado

- Sanitizagdo de ambientes

Otica Natasha (DESCONTOS DE

sem mitos ou dietas prontas, com
foco na individualidade e neces-
sidades de cada pessoa. “Nosso
encontro sera humano, e busco
compreender a relagdo de cada
um com o alimento, sem criticas
ou preconceitos. Perceberdao que
a alimentac¢do saudavel ndo é uma
alimentacdo restrita e muito me-
nos um prato vazio. Eu vou apre-
sentar escolhas inteligentes e es-
tratégias que ajudam a controlar a
fome e que favorece a permanén-
cia na recomendacdo alimentar, e
ainda ajudar a perder ou manter o
peso de forma tranquila e sauda-
vel, preservando os nutrientes, vi-
taminas e minerais que seu corpo
precisa para ter saude, sem passar
fome”, explica a nutricionista.

Como é uma experiéncia nova, a

Confraria do Livro

A Confraria oferece aos associa-

dos da ADUFPA:

crédito

- Descontos de 30% nas editoras

parceiras

- Crediario préprio
Contato: 91 98588-7920/
98748-2121

- Descontos a vista e no cartdo de

ANDES

SINDICATO NACIONA

municipio, e nos envie por e-mail:
adufpaimprensa@gmail.com ou
nos marque nas redes sociais.
Convide outros colegas da comu-
nidade académica ou nao, apoie e
fortalega nossa campanha.

diretoria ira avaliar, a partir da
demanda apresentada, a possibili-
dade de ampliacdo da oferta des-
te servico para outros dias, ja que
sé poderdo ser atendidas dez pes-
soas por plantdo. Cada sindicali-
zado e sindicalizada podera se be-
neficiar desta promogdo no valor
da consulta apenas uma vez e 0
agendamento sera feito por meio
do telefone nimero 98883-0968
(Whatsapp) e do e-mail: secreta-
ria@adufpa.org.br. No entanto,
o desconto no valor da consulta
continuard sendo ofertado aos
filiados e filiadas da Adufpa, por
tempo indeterminado, no consul-
torio da nutricionista, que fica lo-
calizado no conjunto Cidade Nova
5, WE 19, N° 162 - SL 02, altos -
Ananindeua/PA.

FONOAUDIOLOGIA GESTAO AMBIENTAL OTICA LIVROS NUTRICAO

Green City Gestdao Ambiental e Sani-
taria (DESCONTO 20%)

Nutricionista Andrea Oliveira
(CONSULTA COM 30% DE DESCON-
TO PARA ASSOCIADOS DA
ADUFPA)

Exame de Bioimpedancia: 20% de
desconto

Contato: 91 99219-5926



